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E uma certeza
matematica que a medida
que diminui a propor¢ao
de jovens, os idosos se
tornam uma fracao ainda
maior de qualquer
populacio.
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Com o aumento da populacdo mundial ultrapassando a marca de 7 bilhdes,
chovem opinides sobre as consequéncias de um crescimento continuo da
populagdo. No passado, essas discussdes se concentravam no fato de que o
nimero de criangas iria ultrapassar a disponibilidade de alimentos.
Entretanto, a medida que as taxas de natalidade comegaram a cair, muitos
paises mudaram seu foco para o rapido aumento da populagdo de idosos pois
isso leva a um encolhimento no numero de trabalhadores. A maior
preocupacao hoje ¢ o numero reduzido de jovens para arcar com os cuidados
de saude e necessidades da populagdo idosa que aumenta rapidamente.

Uma Populagio que aumenta e uma taxa de natalidade que encolhe

A populagdo mundial estd envelhecendo. Na ultima década (2000-2010) a
populagdo mundial cresceu uma média de 1,27% por ano. O Censo dos
Estados Unidos projeta a redugdo da taxa anual para 1,11% em 2010-2020 e
para 0,91% em 2020-2030. Com o tempo, essa retracao no crescimento
resultara em menos criangas e um niimero cada vez maior de idosos. E uma
certeza matematica que a medida que diminui a proporcao de jovens, 0s
idosos se tornam uma fra¢do ainda maior de qualquer populagdo. Apesar
desse crescimento mais lento, estima-se que teremos mais 1.3 bilhdo de
pessoas até 2030, além dos atuais 7 bilhdes.

Os dois maiores paises do mundo devem contribuir com taxas de crescimento
diferentes. A previsdo é de que a China some menos que 5% a sua populagio
até 2030 enquanto a India deve somar cerca de 25% a uma populagio que ja
¢ bastante grande. Entretanto, existe uma semelhanga porque espera-se que
os dois paises tenham um aumento exponencial na percentagem de idosos em
relacdo aos jovens. Alguns paises, como a Russia, ja estdo sentindo os efeitos
da perda populacional e do rapido envelhecimento.

Carga Tributaria, Emprego e Impacto Econémico

A perspectiva de ganhar ou perder um niimero substancial de pessoas nos
proximos 20 anos sem divida nenhuma povoara a mente dos governantes
desses paises. Mas isso também terd um impacto econdmico sobre as pessoas
e as familias que vivem nesses paises onde os ganhos ou perdas
populacionais sdo extraordinariamente grandes.
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O declinio populacional ou crescimento quase zero quase sempre significa
maior taxa tributaria para os trabalhadores para financiar os gastos com saude



Projecio do erescimento populacional
por idade de 2002 a 2030

Al

Mundo China India ELA Bhmsil Riosia

W iac: 1564 B Bdade 55 ou mais

Foste- corsus [hurcss'simemational programs Dranch

The MetLife Mature Market Institute®

O MetLife Mature Market Institute ¢ o centro
de experiéncia em envelhecimento,
longevidade e geragdes e ¢é reconhecido como
lider pela industria, pela midia, lideres de
opinides e pelo publico. As informagdes
inovadoras e surpreendentes das pesquisas do
Instituto, suas parcerias estratégicas e
educagdo do consumidor expandem o
conhecimento e as opgoes daqueles que estdo
chegando ou trabalham com o mercado
maduro.

www.MatureMarketInstitute.com

L1211229187[expl114]

e outras despesas de um niimero cada vez maior de idosos. Também significa
menos oportunidades de emprego, fraco crescimento de emprego e aumento
das taxas de desemprego entre os jovens adultos.

Isso tem dois efeitos demograficos: o primeiro € que esses jovens adultos tém
um numero menor de filhos, que retrai ainda mais o crescimento
populacional.

O segundo efeito ¢ um aumento na migracao de jovens adultos em busca de
trabalho, o que também reduz o crescimento.

Um crescimento pequeno ou nenhum crescimento
populacional pode ter consequéncias economicas ainda
maiores, mas isso em geral leva de 10 a 20 anos para se
tornar evidente. Analisar as projecdes populacionais por
idade permite montar cendrios diferentes da atividade
econdmica futura de acordo com o tipo de politica publica
desenvolvida para lidar com o envelhecimento populacional
projetado.

O grafico mostra que, globalmente, o nimero de pessoas
com 65 anos ou mais aumente quatro vezes a taxa daqueles
entre 18 e 64 anos de idade. Para alguns paises, a lacuna
sera bem maior. As projecdes mostram que até 2030
teremos cerca de
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um bilhdo de pessoas no mundo com 65 anos ou mais, além
das 533 milhdes estimadas hoje. Estima-se que quase
metade desses idosos (44%) estara morando na China, india

ou nos Estados Unidos.

Perspectivas para um Envelhecimento ""Sustentavel"

Essas altas taxas de crescimento entre os idosos tendem a provocar grandes
aumentos nas despesas com saude nesses paises; aumentos que podem néo
ser sustentaveis politica e socialmente nos paises menos ricos. Um possivel
fator atenuante pode ser a capacidade e o desejo das pessoas de continuarem
trabalhando depois dos 65 anos. A pesquisa anual do Censo americano sobre
a populagao atual descobriu que 36% dos homens e 25% das mulheres com
idades entre 65 e 74 anos trabalhavam em 2010, um nimero substancialmente
maior que os 21% de homens e 13% de mulheres nessa faixa etaria que
trabalhava 20 anos atras.

Dadas as mudancas na natureza do trabalho na economia de hoje
impulsionada pela tecnologia da informagao, € bem provavel que daqui a 20
anos, com o periodo de vida produtiva das pessoas se estendendo além dos 65
anos de idade tenhamos uma mudanga na imagem e na realidade daquilo que
se entende por populagdo dependente.

Por fim, os ultimos 20 anos apresentaram mudangas substanciais na
tecnologia da medicina e surgiram formas mais eficazes de tratamento e
cuidado para os idosos, mantendo-os em seus lares ao invés de internados em
instituigdes. Cada pais tem um perfil demografico diferente e envelhece num
ritmo proprio. Mas ndo ha duvidas de que no futuro os recursos
governamentais nao conseguirdo atender toda a gama de necessidades dessa
populacdo de idosos que aumenta rapidamente. Isso cria um imperativo claro
para as pessoas em idade produtiva em todos os paises de pensarem sobre seu
futuro como idosos e fazerem seus proprios planejamentos financeiros
adequadamente.
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